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Samedi 29 mars 2025

Traumatologie du sport :
La hanche douloureuse du sportif

7ème journée SIFMED

Espace Mas,
Rue des terres au curé
75013 Paris 

Sport santé :
Activité physique et obésité

Parrainages des sociétés savantes SFMES et SFTS
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7ème journée scientifique SIFMED

Programme
Espace Mas, Paris 13ème

Samedi 29 mars 2025
     

8h : Accueil

8h30- 10h30 : Plénière : Hanche douloureuse / Activité physique et Obésité  (Pierre Billard, Alain 
Frey)
Anatomie et biomécanique de la hanche  (Charles Verdeau)    
Examen clinique de la hanche (Nicolas Barizien)      
Imagerie de la hanche (Michel Créma)      
Prise en charge dans les Hauts de France de l’obésité (Frédéric Maton)
Nouvelles recommandations HAS Vous avez dit régime? (Aude Bourbotte)
      
10h30-11h : Pause visites stands laboratoires

11h-13h : Ateliers (30 min par atelier)
Examen clinique de la hanche du sportif  (Nicolas Barizien, Benoit de St Vincent) 
Podologie  (Paul Bouchareinc, ….)   
Obésité et nutrition (Cécile Séron)        
Atelier Echographie (Michel Créma)    

13h-14h : Déjeuner

14h-15h : Plénière : Activité physique et obésité sévère (François Lhuissier, Anne Nedelec Jaffuel)
Quelle technique chirurgicale en chirurgie bariatrique? (Marco Del Prete)
Obésité et activité physique adaptée: des changements? (Pascal Prévost) 
Profil de personnalité et individualisation (psychologue)

15h-15h30 : Pause visite stands laboratoires

15h30-16h45 : Plénière : Hanche douloureuse (Julie Gauthey, Philippe Chaduteau)
Traitement médical de la coxalgie (Pierre Delzongle)
Prise en charge chirurgicale : Arthroscopie, Resurfaçage, PTH  (Benoit de St Vincent)
Rééducation de la hanche opérée  (Sylvain Belot et un MK) 

      17h : Fin


