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Samedi 14 Mars 2020 

Traumatologie du sport : 

La hanche douloureuse du sportif 

  

7ème journée SIFMED 

Espace Mas, 

Rue des terres au curé 

75013 Paris   

  

Sport santé : 

Activité physique et obésité 



S 

7ème journée scientifique SIFMED 

 

Programme 
Espace Mas, Paris 13ème 

  

  

Samedi 14 Mars 2020 

8h30- 10h30 Traumatologie : la hanche douloureuse  
Anatomie et biomécanique de la hanche  

Examen clinique de la hanche 

Imagerie de la hanche 

Point sur une étude sport santé sur 10.000 agents du conseil régional 

Physiopathologie de l'obésité  

Psycho-pathologie de l’obésité  

 

11h-13h Ateliers (30 min par atelier) 
Examen clinique de la hanche du sportif  

Rééducation de hanche non prothétique  

Retour terrain  

Reprise d’activité physique après prothèse de hanche  

Thérapie manuelle  

Obésité pédiatrique et activité physique 

Activité physique adaptée et obésité. Comment mettre en œuvre les 

recommandations ?  

Le réseau ROMDES  

Prise en charge diététique en obésité  

Atelier echographie  

 

14h-16h : Sport-santé : Activité physique et obésité 
Traitement médical  

Prise en charge chirurgicale : Arthroscopie, Resurfaçage, PTH  

Rééducation de la hanche opérée   

Quelle technique chirurgicale en chirurgie bariatrique 

Prise en charge pluri-disciplinaire en chirurgie bariatrique  

Table ronde sur retour d’expérience sur la PEC de l’obésité 

  
16h30 : Assemblée Générale Ordinaire 
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