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PROGRAMME

W00 ACCUEIL DES PARTICIPANTS
008 Infroduction du Médecin Général Inspecteur

08:50 Présentation du Dr Nicolas Barizien, Président de la SIFMED

09:00 - 10:30

Modérateurs Drs N.BARIZIEN et JP.MONTIGNY

Eléments de biomécanique lombaire

Prof P. ROUCH, ENSAM

Démembrement clinique des lombalgies
Dr J FACIONE-ROGER, Hopital Percy
Stratégie d'Imagerie dans la lombalgie

Dr D. MAIZA , CIM Bois de Verriére

Mise au point sur le fraitement médicamenteux de la lombalgie

Dr A. FREY, INSEP

Place de la mésothérapie et des thérapies manvuelles dans la lombalgie
Dr C. AISENBERG, INSEP

TENERRED PAUSE SANTE
11:30 - 12:30

(30 MN PAR ATELIER DANS 3 SALLES SIMULTANEMENT)
AMPHI
Cas cliniques en imagerie du rachis Iombcur' _-

Dr D. MAIZA , CIM Bois de Verriere ,
Arrét de fravail, invalidité: La Iombqlgle vueyparI'assureur

O.VEDRINE, Groupe ALLIANZ

SALLE 0608
PEC nutritionnelle du lombalgigue

C. PEIRANO, Groupe @esteligieticiens experts du sport/AFDN, Paris
Restauration Fonctionn€llelddiRachis dv lombalgique chronique

P. Dupont, HaplalcelErtifie-Salpétriere
Reconditionnement’egiPAichez le lombalgique
N. JEANS OULERE '

SALLE Olﬂ Q
Appo ri/el ps hn%Inge ans la lombalgie chronique
A. MONGEREAU USHA, Hépital Foch

Sé;(uallie et lombalgique hwnlq%;le kamasutra indolore du lombalgique »

CQUIER , Hopital Fech

DO)'&HQIGS pendant et apres la grosSsesse : diagnostics et prise en charge
rC. MAITRE, INSEP ~

12:30 - 13:30 XN AN

PROGRAMME o

13:30 -

16:00 - 17:00

~ Mddérafeurs - Drs A. FREY et P. BILLARD

Apport des différents concepts dans la prise en charge du lombalgique

B. SIBILLEAU, INSEP
Infiltrations rachidiennes laquelle, pourquoi comment ?

~. Dr E. GIBERT, Hopital Pitie-Salpétriere

Abpor—t_q_es techniques d'anesthésie dans le traitement des lombalgies
Dr MC. DJIAN,.HSpital Foch

Stratégie chirurgica“l-e\et\d\élais de reprise des activités physiques

Drs T. BEGUE et JC.AUREGAN,HOpital Antoine Beclere

Synthese de Prise en Charge du sper’rlf Iombalglque

Dr N.BARIZIEN, Hopital Foch - 5

15:30 - 16:00 M UNEY1N])z

(30 MN PAR ATELIER DANS 2 SALLES SIMULTANEMENT)

AMPHI
Contention lombaire souple : quelle ceinture lombaire pour quelle lombalgie

Prof P. CALMELS, CHU Saint Etienne
Contention lombaire rigide : place du corset dans la lombalgie
Dr JP.MONTIGNY,Courbevoie ef M.R.DUSSAC, AOD

SALLE 0608
Approche posturo-respiratoire de la lombalgie

Dr B.de GASQUET, Paris et Y.VITONE, Meaux

Place de la podologie dans la lombalgie
D. HASDENTEUFEL, Paris

FEOEEGD ASSEMBLEE GENERALE SIFMED

Dr Nicolas BARIZIEN

COMITE
SCIENTIFIQUE

Dr Carole MAITRE
Dr Pierre BILLARD

Dr Gilbert PERES

Vice-Présidents

Dr Alain FREY
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Mr Cédric ROBERT
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Dr Nathalie CATAJAR
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Dr Marc GUERIN
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Pr Patricia THOREUX
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BULLETIN D'INSCRIPTION

par courrier a I'adresse suivante : EG communication
77, rue de la convention - 75015 Paris
a retourner avant le vendredi 8 avril 2016

D Je m'inscris a la 3°™e journée SIFMED, ci-joint un cheque de 50 euros a I'ordre de : Société EG Communication
inclus pauses santé et cocktail déjeunatoire.

aQux ateliers suivants : .
Matin Apres-midi

AMPHI

|:| Contention lombaire souple : quelle ceinture lombaire
pour quelle lombalgie
Contention lombaire rigide : place du corset dans la
lombalgie

AMPHI

Cas clinigues en imagerie du rachis lombaire
|:| Arrét de fravail, invalidité: La lombalgie vue par I'assureur

Salle 0608
PEC nutritionnelle du lombalgique
|:| Restauration Fonctionnelle du Rachis du lombalgique chronique Salle 0608

|:| Reconditionnement et APA chez le lombalgique R [afoire do T

Place de la podologie dans la lombalgie

Salle 017

|:| Apport de la psychologie dans la lombalgie chronique
Sexudlité et lombalgique chronique «le kamasutra indolore du
lombalgique »
Lombalgies pendant et apres la grossesse : diagnostics et prise
en charge

D Je suis membre de |la SIFMED
Cheéeque de caution de 50 euros pour les membres de la SIFMED restitué a votre arrivée
Pour adhérer & la SIFMED aller sur le site www.sifmed-sport-sante.fr
Tarif adhérent 15 euros
N° Formateur 11 754009975 - Vous permettant la prise en charge de vos frais d'inscription

Si vous ne souhaitez pas que vos coordonnées soient divulguées aux partenaires, cochez cette case m
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Pour toutes demandes d’informations, merci de contacter EG Communication :
Alain Assous 06 18 39 47 95 alain.assous@gmail.com - Jonathan Méchali 06 11 90 42 50 j.mechali@reseauprosante.fr




